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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

1.Πού και πότε έζησαν

2.Το σπίτι τους

3.Διατροφή

4.Μεταφορικά μέσα

5.Ενδυμασία

6.Ασχολίες και συνήθειες

7.Εσωτερικό ιγκλού

8.Η συμπεριφορά τους με τους σκύλους τους

9.Τρόπος ζωής σήμερα

10.Φωτογραφίες

11.Πηγές



ΠΟΥ ΚΑΙ ΠΟΤΕ ΕΖΗΣΑΝ

• Ζουν από το 1000μ.Χ. μέχρι

και σήμερα.

• Κατοικούν στον

Βόρειο Καναδά, στην

Γροιλανδία και στην Αλάσκα.



ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΟΥΣ

• Κανονικά ζουν μέσα σε 

σκηνές από δέρμα 

ταράνδου ή φώκιας.

• Τον χειμώνα ζουν μέσα 

στα διάσημα ″ιγκλού″, 

που φτιάχνουν μόνοι 

τους.



ΔΙΑΤΡΟΦΗ

• Είναι σαρκοφάγοι, γιατί εκεί 

που ζουν δεν υπάρχουν 

ούτε φρούτα, ούτε 

λαχανικά…

• Άρα δεν μπορούν να είναι 

χορτοφάγοι.

• Τρέφονται με αυτά που 

κυνηγούν και σκοτώνουν.

π.χ. φώκιες, πουλιά, 

αρκούδες, φάλαινες,

ταράνδους κ.τ.λ.

.



ΜΕΤΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕΣΑ

• Για να μετακινούνται, 

χρησιμοποιούσαν έλκηθρα που 

έσερναν σκυλιά.

• Η ράτσα τους τις περισσότερες 

φορές ήταν Husky.

• Αν πήγαιναν κάπου κοντά, 

μπορούσαν να πάνε με τα 

πόδια.



ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ

• Οι Ινουίτ ντύνονται με δέρματα 

ζώων που σκοτώνουν, όπως 

φώκιες, φάλαινες, καριμπού.



ΑΣΧΟΛΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ 

Κάποιες συνήθειες 
και  ασχολίες τους 
είναι:

◦ να μετακινούνται 
με το έλκηθρο.

◦ να τρώνε το 
φαγητό τους ωμό!

◦ να ψαρεύουν και 
να κυνηγούν.

◦ να μην πετούν 
τίποτα από τα ζώα 
που σκοτώνουν.



ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΙΓΚΛΟΥ

• Το ιγκλού είναι 

φτιαγμένο από 

πάγο, που είναι 

εύκολο να βρεις εκεί.

• Εκεί βάζουν όλα 

τους τα αντικείμενα, 

εκτός τα πολύ 

μεγάλα. 



Η ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ  
ΜΕ ΤΟΥΣ ΣΚΥΛΟΥΣ                                       

• Οι περισσότεροι Ινουίτ

ήταν καλοί με τους 

σκύλους τους.

• Όταν ερχόταν 

καταιγίδα, τους ένοιαζε 

μόνο ο εαυτός τους 

και οι οικογένειά τους.

• Αν χρειαζόταν, θα 

έκαναν και θυσίες…



ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ ΣΗΜΕΡΑ
• Ο παραδοσιακός τρόπος 

ζωής τους κινδυνεύει να 

καταληφθεί από τη 

μοντέρνα τεχνολογία.

• Ευτυχώς κατάφεραν να 

κρατήσουν ένα κομμάτι 

της παλιάς τους ζωής και 

να προσαρμοστούν στην 

μοντέρνα τεχνολογία.



ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ



ΠΗΓΕΣ
(Βικιπαίδια)Ινουίτ

(YOUTUBE)Εσκιμώοι Eskimo 
the Inuit Alaska's Yupik

(οικοσελίδα Β’ Δημοτικού 
Λακατάμειας) Αυτόχθονες 
Λαοί - Ινουίτ, από τον Αλέξη 
Γεωργίου

Αυτόχθονες λαοί(sch.gr)

Αυτόχθονες λαοί(atheo.gr)

Η ζωή σε άλλους τόπους –
Αυτόχθονες 
λαοί(slideshare.net)
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