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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Ποιοι είναι;

Πώς είναι; 

 Τι γλώσσα μιλούν;

Μεταφορικά μέσα

Διατροφή!

Πώς είναι τα ρούχα τους;

Ασχολίες!

 Κατοικία!

Θρησκεία! 

Που βρίσκονται σήμερα;

 Τρόπος ζωής σήμερα…

Πηγές



Ποιοι είναι;
 Ινουίτ είναι το όνομα 

των Εσκιμώων της 

Αλάσκας της 

Γροιλανδίας και του 

Καναδά. 

 Στη γλώσσα τους η λέξη 

“Ινουίτ” σημαίνει 

“Άνθρωποι”.

 Ο όρος "Εσκιμώος" 

θεωρείται απ'τους Ινουίτ 

προσβλητικός και 

ρατσιστικός.



Πώς είναι;
Είναι μικρόσωμοι αλλά 

γεροδεμένοι, φαρδύ πρόσωπο, 

σκιστά μάτια, πυκνά μαύρα 

μαλλιά και ωχρό χρώμα.



Τι γλώσσα μιλούν;

 Μιλούν κυρίως την μητρική 

τους γλώσσα μαζί με 

Αγγλικά, Ρωσικά ή Δανικά.

 Το αλφάβητο τους 

αποτελείται από 32 

διαφορετικούς συλλαβικούς 

χαρακτήρες.



Μεταφορικά μέσα

Οι Ινουίτ φτιάχνουν βάρκες
από δέρματα, που 
ονομάζονται καγιάκ. 

Στη στεριά μετακινούνται με 
έλκηθρα τα οποία σέρνουν 
σκύλοι.



Διατροφή

• Τρώνε το κρέας των 

ταράνδων, των ελαφιών, των 

πουλιών και των ψαριών. 

• Επίσης πιστεύουν ότι οι 

τροφές που παίρνει κάποιος 

κατευθείαν από την φύση, 

τους χαρίζουν υγεία και 

μακροζωία.



Ενδυμασία

• Η παραδοσιακή στολή των 

Ινουίτ είναι φτιαγμένη από 

δέρμα και γούνα ζώων.

• Οι πιο κοινές πηγές δέρματος 

ήταν το καριμπού, οι φώκιες 

και τα θαλασσοπούλια.



Ασχολίες 

• Ασχολούνται καθημερινά με 

το κυνήγι των ταράνδων, 

των ελαφιών, της φώκιας, 

της χήνας και της πάπιας 

και με το ψάρεμα ψαριών 

και θηλαστικών, ειδικά 

φάλαινας.



Κατοικία

Οι Ινουίτ κατοικούν σε

σκηνές από δέρμα 

Ταράνδου ή φώκιας, και 

τον χειμώνα κατοικούν σε 

Ιγκλού.



Θρησκεία

Οι Ινουίτ πιστεύουν ότι όλα έχουν 

ζωή…

Τα ζώα, τα φυτά, η θάλασσα κτλ. 

Όλες οι ψυχές είναι συνδεδεμένες 

μεταξύ τους. 

Οι περισσότεροι Ινουίτ σήμερα 

αυτοαποκαλούνται Χριστιανοί.



ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ 

ΣΗΜΕΡΑ …

• Οι Ινουίτ σήμερα βρίσκονται στις 

παράκτιες Αρκτικές περιοχές, από 

τον Βερίγγειο Πορθμό και την 

Αλάσκα ως την Γροιλανδία, σε μια 

έκταση περίπου 900 χιλιομέτρων.



Τρόπος ζωής 

σήμερα ...
 Σήμερα οι περισσότεροι Ινουίτ 

έχουν εγκαταλείψει τον 

παραδοσιακό τρόπο ζωής.

 Ζουν σε οργανωμένα χωριά ή 

καταυλισμούς.

 Χρησιμοποιούν τα επιτεύγματα 

της τεχνολογίας. 

 Παραμένουν ωστόσο ιδιαίτερα 

δεμένοι με την παράδοση τους.



Εικόνες του σήμερα!



Πηγές:

1) https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CE%B

D%CE%BF%CF%85%CE%AF%CF%84

2) http://dim-lakatameia2-

lef.schools.ac.cy/index.php?id=ergases-

scoliks-cronis-2019-2020

3) https://www.pinterest.com/pin/7984742089132

14418/

4) https://www.quora.com/Where-did-the-Inuit-

get-their-unique-written-alphabet

5) Και Βικιπαίδεια.
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ!!!


