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Πληθυσμός: 900 000 Καταγωγή: Σουδάν

Τόπος: νοτιοδυτική 

Κένυα, βόρεια 

Τανζανία

Ασχολίες: 

Κτηνοτροφία 

(βοοειδή), γεωργία, 

πολεμικές τέχνες



Τοποθέτηση στο χάρτη



 Μετανάστευσαν από το Σουδάν στην Κένυα τον 15ο

αιώνα.Στον δρόμο τους επιτέθηκαν σε άλλες φυλές 

και όταν κέρδιζαν κρατούσαν τα βοοειδή τους.

 Πιστεύουν ότι τα κοπάδια τους, τους τα έδωσε ο 

Θεός Νγκάι.

 Έτσι, θεωρούν ότι όλα τα βοοειδή είναι δικά τους.



Άνθρωποι Μασάι



 Καλύβες με χαμηλό 

ύψος

 Κατασκευή: κλαδία, 

ξύλα, φύλλα, λάσπη 

(ούρα, περιττώματα 

αγελάδας και νερό)



 Νερό 

 Κρέας

 Γάλα

 Αίμα αγελάδας 

 (Τρυπάνε το λαιμό της 

αγελάδας για να πιούν το 

αίμα της και στη συνέχεια 

κλείνουν την πληγή με 

λάσπη)



Ατρόμητος πολεμιστής



 Ασχολούνται με την κτηνοτροφία και διανύουν 

μεγάλες αποστάσεις με τις αγέλάδες τους για να 

βρουν νερό.

 Μια γυναίκα που είναι παντρεμένη μπορεί να κάνει 

παιδιά και με άλλους άντρες.

 Δεν έχουν τεχνολογικά προϊόντα.

 Τα παιδιά δεν πηγαίνουν στο σχολείο. Όμως 

γίνονται συναντήσεις όπου οι μεγάλοι διηγούνται 

ιστορίες στους νεότερους.



Γυναίκες – παιδιά – στολίδια…





 Διάσημη φυλή για τις 

πολεμικές της 

ικανότητες. Οι άντρες 

βάφουν τα μαλλιά τους 

με ώχρα (ειδική 

κόκκινη βαφή), μια 

ουσία που παίρνουν 

από ένα φυτό της 

περιοχής. 



 Κάποιοι Μασσάι ζουν 

σε μεγάλες πόλεις και 

πωλούν κατσίκες, 

αγελάδες, χάντρες, 

κινητά, κάρβουνο και 

σιτηρά.



 https://el.wikipedia.org/wiki/Μασσάι

 https://www.diaforetiko.gr/i-tromeri-fili-ton-
masai/

 https://afriki.blogspot.com/2007/10/blog-
post_03.html

 https://www.youtube.com/watch?v=nCMUh
8oIGPM

https://afriki.blogspot.com/2007/10/blog-post_03.html
https://www.youtube.com/watch?v=nCMUh8oIGPM



